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年末家族例会
下保会長がスクリーンにてリモート参加

12月4日

ますの寿しづくりの手順を真剣に見つめる子供たち

「これよりいちご狩りをはじめます。皆さんたっぷり食べて下さい」あいさつする下保会長
「さぁ、ケーキづくりをはじめよう！」
スポンジにクリームを塗り始める子供たち

1317回

会員スピーチ
ライオンズの森が45年の契約期間を終了す
るにあたり、歴史と思い出を語るL大野

12月21日1318回

新年例会　このバッティングフォームは誰？
アトラクションのジェスチャーゲームでの珍
アクション珍回答で大ウケ

1月11日1319回

ゲストスピーチ
郷土史家　尾田武雄氏
『庄川と散居村』

2月22日1322回

TTタイム
テール・ツイスター　L原野誠
『空手に必要な力を身に付けてみよう』

3月8日1323回

『CN55周年記念式典』開催に向けて
CN55周年記念式典準備委員会

3月22日1324回

3Z合同例会「私のライオンズライフ」を語る
第二副地区ガバナーL杉木

4月5日1325回

CN55周年記念式典
和やかで温かく節目の年を祝いました

4月16日1326回

6年ぶりのお泊まり例会は長良川温泉

5月28日1329回
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　今年度こみんか塾は、12月の『クリスマス会』、３月『進級・卒業お祝い
会』、5月『いちご狩り』の３回実施しました。
　『クリスマス会』では、子供たちにオリジナルのいちごのデコレーションケー
キを作ってもらいました。
　また『進級・卒業お祝い会』ではクラブ員も一緒に『ますの寿しづくり』を体
験し、大いにコミュニケーションを深めることができました。出来上がったま
すの寿しには感謝の気持ちを書いたメッセージカードを添え、家族へのお
土産としてもらいました。参加した塾生の中には、就職が内定した卒業生も
いて、みんな自分の事のように喜んでいたのがとても印象的でした。
　そして5月の『いちご狩り』は、ガイアとなみさんのご厚意でハウス１棟を貸
切り、いちごの食べ放題をしながら『採ったいちごの総重量』をメンバーも一
緒に競い合い、普段なかなかできないいちご狩りで子供たちとクラブ員が共
に楽しい時間を過ごしました。
　こみんか塾の体験交流会を通して子供たちとの関わりが深まり将来につ
いて共に考えるきっかけになればと思います。

　東京パラリンピック車いすバスケットボール競技で銀メダルを獲得した宮島徹
也選手による車いすバスケットボールの体験と障がい者用車いすの体験教室を
庄南小学校、砺波東部小学校、般若中学校の3校で開催しました。
　まず、体育館で宮島選手からバスケットボール用の車いすの操作方法を教わ
り、前進・後進をしたり、鬼ごっこなどで慣れるところから始まり、次にボールを持
って移動することを教わり、左右のタイヤを同じ力で回すとまっすぐ進むことや、競
技用は自分の手でタイヤの回転を止めなければならないとアドバイスを受け、最
後に宮島選手と車いすバスケットボールで対戦をしました。
　講演会では宮島選手が中学生のとき医療事故で左足を失ったことを伝えた
上で「あきらめずに夢を持って頑張ればたくさんの人が応援してくれる」と話し、
子供たちは真剣な面持ちで話に聴き入っていました。
　そのあと子供たちは、一般の車いすでの体験も行い、玄関、エレベーター、図書

室、手洗い場など実際にはどのような不自由さ
があるのか、どんな手助けができるのか、障害
のある人の目線に立って校内探検をしました。

　参加した子供たち
は「宮島選手のドリ
ブルや車いすの動か
し方がすごかった。」
とか「学校は障がい
者に配慮したつくり
になっていないと感
じた。これからは気
にかけていきたい。」
と話していました。

　4月10日（月）から14日（金）まで、広
上町けやき公園、駅南（三島町）、太
郎丸ウエストパークの3カ所で下校時
間に合わせて3名ずつが担当して子
供たちを見守りました。
　「お帰りー！」「気をつけて帰って
ね」との声掛けに、初日は緊張して通
り過ぎた子供たちも、2日目からは元
気に「こんにちは！」「ただいまー！」と
返してくれるようになり、子供たちの笑
顔に元気をもらいました。

　４月８日（土）の朝７時、砺波チューリップ公園の清掃に参加しまし
た。天候に恵まれ、３回目ということもあり、各自がさっと持ち場につい
て手慣れた様子で作業が進み北門前の花壇はみるみるうちにきれい
になりました。

4/8 チューリップ公園清掃

12/16
3/17
5/14

クリスマス会
卒業進級お祝い会
いちご狩り

こみんか塾

　数年コロナ禍で実現できなかった遠方への例会『長良川温泉とお
ちょぼ稲荷例会』が5月27日～28日に行われ、今回の目的の一つ、商
売繁盛の３大神様を祀る千代保稲荷神社を参拝しました。また荘川
のそばに舌鼓を
打ち、金華山と
岐阜城を観光。
宴会や2次会も
大いに盛り上が
り、まさに大人
の修学旅行でし
た。

5/27〜28 長良川温泉とおちょぼ稲荷例会

11/14・21・24
『～車いす体験を通して～』
　 宮島選手と福祉共育啓発授業

4/10
〜14

下校時
　パトロール

　4月16日（日）CN55周年記念式典をTONAMI
翔凛館において、副地区ガバナー、ホストクラブ
役員、会員配偶者を招待して挙行しました。
　はじめに山﨑泉大会委員長が当クラブの歴史
を振り返り、多くの諸先輩方や支えてくれた家族
へ感謝の言葉を述べました。続いて下保正信会
長が、現在のクラブ運営や奉仕活動の様子を紹
介し、今後も会員が
力を合わせて地域へ
の奉仕活動に邁進

することを誓いました。
　祝宴は、津軽三味線の力強い演奏に始まり、アト
ラクションでは、ユニークな会員スピーチなどでお笑
いあり、感動ありで終始盛り上がりました。最後はラ
イオンズクラブ在籍最長メンバーのL米原蕃が55年
前のライオンズ入会の思い出と、当クラブの今後の
発展に激励を込めてのローアで閉宴となりました。
　また、記念事業として、砺波市へ砺波文化会館前
にチューリップをあしらったモニュメント付き電波時
計を寄贈いたします。

CN55周年記念式典

実施日 場  所 受  付 400㎖ 200㎖

市役所

イオン

イオン

1月 6日

2月 5日

4月23日

53名

106名

74名

44名

97名

68名

0名

0名

3名

　初めて献血に参加した親子や砺波高校、砺波
工業高校の生徒も校内ポスターを見て献血に
来られ、若年層への呼びかけが功を奏している
と思いました。

街頭献血、薬害防止・
四献啓発運動

ガバナー大賞 障がい者理解
 　『宮島選手と車いす体験』
ガバナー優秀賞 『砺波工業高校学園祭献血』
ガバナー優秀賞 ３Z合同ACT『防災用品寄付事業』
会員増強アワード L沖田孝之　会員増強3名
ガバナー特別大賞 L米原　蕃　在籍55年

4/22 地区年次大会アワード　

4/16

1/ 6
2/ 5
4/23

「おかえりー！」見守りながらあいさつ

横断歩道を渡る子供たち

山﨑大会委員長のあいさつ

記念事業　モニュメント付き電波時計（イメージ図）

手慣れた様子で
草むしりするL澤田 いい汗かいて記念撮影

これより岐阜城を目指す一行

アワードを手に会場前で記念撮影

「国歌」 「ライオンズクラブの歌」斉唱

愛称「おちょぼさんの
千代保稲荷神社」

笹の葉は時計回りに敷きつめていきます

次々と大きないちごを見つけて
頬ばる子供たち

パティシエ顔負け
のデコレーション
ケーキ

いちごの重さ
コンテスト
ルールの説明を
する浄土委員長

大きないちごに
ご満悦のL沖田

宮島選手と車いす
バスケで対戦

車いすで校内探検


